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When receiving a warning about rocket and missile fire, enter a protected area according to the defense time (45 seconds) and stay there for 10 minutes, according to the following instructions:

In the structure
 Enter the protected space that exists in your environment according to the ability to reach it during the defensive time (45 seconds), according to the following order of priorities:
• Inner room: With as few external walls, windows and openings as possible. Sit in an inner corner, under the window line and not in front of the door. , toilets cannot be used as an internal room. Places in the building that are used as a protected area: FAB-SUT/UL/SF
• MMD: Close the door by turning the handle at an angle of 90 degrees and disassemble the inner glass window or open it all the way close to the wall and make sure that the outer steel window is closed.
• Internal staircase: Without windows, openings and external walls. Sit on stairs and not in the floor space. In a building over three floors - you must stay in a staircase that has at least two floors above it. In a building under three floors - you must stay on the middle floor. Do not use the elevator.
Outside
• In a built-up area: Enter a shelter or stairwell in a nearby building. Do not stay in the entrance area.
• In an open area: Lie on the ground in a safe area and protect your head with your hands. When a rocket hits the ground, the explosion puts those standing or sitting at risk of being hit by shards.
In the car
• Stop on the side of the road, get out of the vehicle and enter a shelter or stairwell in a nearby building.
• If it is not possible to reach the building in the time period available to you - get out and move away from the vehicle, go to the side of the road, lie on the ground in a safe area and protect your head with your hands.
• Only if it is not possible to get out of the vehicle, stop on the side of the road and crouch under the window line.

Please note that you are writing in PTP and know what a protected place is closest to us and that the road to it is clear of obstacles. If you have any questions, don't hesitate to ask your management and Hoffman
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בעת קבלת התרעה על ירי רקטות וטילים, היכנסו למרחב מוגן בהתאם לזמן ההתגוננות (45 שניות ) ושהו בו 10 דקות, בהתאם להנחיות הבאות:

במבנה
 היכנסו למרחב מוגן הקיים בסביבתכם בהתאם ליכולת להגיע אליו בזמן ההתגוננות (45 שניות) , לפי סדר העדיפויות הבא:
•  חדר פנימי: עם כמה שפחות קירות חיצוניים, חלונות ופתחים. שבו בפינה פנימית, מתחת לקו החלונות ולא מול הדלת. , שירותים אינם יכולים לשמש כחדר פנימי. מקומות במבנה שמשמשים איזור מוגן  :FAB-SUT/UL/SF
 MMD • :סגרו את הדלת על ידי סיבוב הידית בזווית של 90 מעלות פרק את החלון הפנימי מזכוכית ואו פתח אותו עד הסוף בצמוד לקיר וודאו שחלון הפלדה החיצוני סגור .
•  חדר מדרגות פנימי: ללא חלונות, פתחים וקירות חיצוניים. שבו על מדרגות ולא בחלל הקומה. בבניין מעל שלוש קומות - יש לשהות בגרם מדרגות שיש מעליו שתי קומות לפחות. בבניין מתחת לשלוש קומות - יש לשהות בקומה האמצעית. אין להשתמש במעלית.
בחוץ
•בשטח בנוי : היכנסו למקלט או לחדר מדרגות במבנה קרוב. אין לשהות באיזור הכניסה.
•בשטח פתוח: שכבו על הקרקע באיזור בטוח והגנו על הראש באמצעות הידיים. בעת פגיעת רקטה בקרקע, הדף הפיצוץ מסכן את העומדים או היושבים בפגיעה של רסיסים.
ברכב
• עצרו בצד הדרך, צאו מהרכב והיכנסו למקלט או לחדר מדרגות במבנה קרוב.
• אם לא ניתן להגיע למבנה בפרק הזמן העומד לרשותכם - צאו והתרחקו מהרכב, עבור לשולי הדרך, שכבו על הקרקע באיזור בטוח והגנו על הראש באמצעות הידיים.
• רק אם לא ניתן לצאת מהרכב, עצרו בצד הדרך והתכופפו מתחת לקו החלונות.

שימו לב כי אתם כותבים בPTP ויודעים מהו מקום מוגן שקרוב ביותר  אלינו וכי הדרך אליו, פנוייה ממכשולים .
 במידה ויש שאלות את תהססו לשאול את ההנהלה שלכם ואת הופמן
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При получении предупреждения о ракетном обстреле войти в охраняемую зону по времени обороны (45 секунд) и находиться там в течение 10 минут, согласно следующей инструкции:
В структуре
 Войдите в защищенное пространство, существующее в вашем окружении, в соответствии с возможностью добраться до него во время защиты (45 секунд), в соответствии со следующим порядком приоритетов:
• Внутреннее помещение: с минимальным количеством внешних стен, окон и проемов. Сядьте во внутреннем углу, под линией окна, а не перед дверью. , туалеты нельзя использовать как внутреннее помещение. Места в здании, которые используются в качестве охраняемой зоны: FAB-SUT/UL/SF
• MMD: Закройте дверцу, повернув ручку на угол 90 градусов, и разберите внутреннее стеклянное окно или откройте его до упора вплотную к стене и убедитесь, что внешнее стальное окно закрыто.
• Внутренняя лестница: Без окон, проемов и наружных стен. Сидите на лестнице, а не на полу. В здании выше трех этажей - вы должны находиться в лестничной клетке, которая имеет не менее двух этажей над ней. В здании ниже трех этажей - необходимо оставаться на среднем этаже. Не пользуйтесь лифтом.
Снаружи
• В населенном пункте: войдите в укрытие или на лестничную клетку в соседнем здании. Не оставайтесь во входной зоне.
• На открытой местности: лягте на землю в безопасном месте и защитите голову руками. Когда ракета ударяется о землю, взрыв подвергает тех, кто стоит или сидит, риску быть пораженными осколками.
В машине
• Остановитесь на обочине, выйдите из автомобиля и войдите в укрытие или на лестничную клетку в соседнем здании.
• Если нет возможности добраться до здания в доступный вам временной промежуток – выйдите и отойдите от транспортного средства, отойдите на обочину, лягте на землю в безопасном месте и защитите голову руками.
• Только в том случае, если нет возможности выйти из транспортного средства, остановитесь на обочине дороги и присядьте под линию окна.
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عند تلقي تحذير بشأن إطلاق الصواريخ والقذائف، ادخل إلى منطقة محمية حسب زمن الدفاع (45 ثانية) وابق هناك لمدة 10 دقائق، حسب التعليمات التالية:
في المبنى:
  ادخل المساحة المحمية الموجودة في محيطك حسب القدرة على الوصول إليها خلال زمن الدفاع (45 ثانية)، حسب ترتيب الأولويات التالي:
• الغرفة الداخلية: بها أقل عدد ممكن من الجدران الخارجية والنوافذ والفتحات. اجلس في زاوية داخلية، تحت خط النافذة وليس أمام الباب. ‎لا يمكن استخدام المراحيض كغرفة داخلية. الأماكن في المبنى المستخدمة كمنطقة محمية هي: FAB-SUT/UL/SF
• MMD: أغلق الباب عن طريق إدارة المقبض بزاوية 90 درجة وفك النافذة الزجاجية الداخلية أو افتحها بالكامل بالقرب من الحائط وتأكد من إغلاق النافذة الفولاذية الخارجية.
• بيت الدرج الداخلي: بدون نوافذ وفتحات وجدران خارجية. الجلوس على الدرج وليس في المساحة الأرضية. في مبنى مكون من ثلاثة طوابق - يجب عليك البقاء في درج يعلوه طابقين على الأقل. في المبنى الذي يقل عن ثلاثة طوابق - يجب عليك البقاء في الطابق الأوسط. لا تستخدم المصعد.
في الخارج
• في منطقة مبنية: أدخل ملجأ أو درجًا في مبنى مجاور. لا تبقى في منطقة المدخل.
• في منطقة مفتوحة: استلقي على الأرض في منطقة آمنة واحمي رأسك بيديك. عندما يضرب صاروخ الأرض، فإن الانفجار يعرض الواقفين أو الجالسين لخطر الإصابة بشظايا الصاروخ.
في السيارة
• توقف على جانب الطريق، واخرج من السيارة وادخل إلى ملجأ أو بئر سلم في مبنى مجاور.
• إذا لم يكن من الممكن الوصول إلى المبنى في الفترة الزمنية المتاحة لك - اخرج وابتعد عن السيارة، واتجه إلى جانب الطريق، واستلق على الأرض في منطقة آمنة واحمي رأسك بيديك .
• فقط إذا لم يكن من الممكن الخروج من السيارة، توقف على جانب الطريق وانحنِ تحت خط النافذة.

يرجى ملاحظة أنك تكتب في ال PTP وتعرف ما هو المكان المحمي الأقرب إلينا وأن الطريق إليه خالي من العوائق. إذا كانت لديك أية أسئلة، فلا تتردد في طرحها على إدارتك وهوفمان.
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